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心とからだの栄養になるものを

セレクトショップ

MICHIYAをオープン

吉野 路子さん

ワ
イ
が
や
通
り
の
京
成
沖
田
沼
駅
近
く
に
、
ム
ー
Ｐ
月
、
気
―・な
る
お
店
ノ，、
ィ
‐
ノ
ノ

‐′

ま
し
た
。
若

い
女
性
オ
ー
ナ
ー
が

一
つ
ひ
と

つ
こ
だ
わ

っ
た
山

‐‐‐‐―
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隼
め
ノ
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こ

う

い

う

お

店

の

あ

る

ま

ち

が

、

ほ

ん

と

う

に

騨

か

な

付

て
ノノ

‘

‐

、
い

‘

‐

ち
だ
と
思
い
ま
す
。

オ
ー
ナ
ー
の
吉
野
路
子
さ
ん
に
会
い
に
行
き
ま
し
た
。

木
の
香
の
漂
う
よ
う
な
お
店
に
足
を
踏

み
入
れ
る
と
、
お
茶
や
調
味
料
、
陶
器
、

民
藝
品
な
ど
さ
ま
ざ
ま
な
も
の
が
並
ん
で

い
て
、
興
味
が
尽
き
ま
せ
ん

お
客
さ
ん
は
最
初
、
「何
の
お
店
で
す
か
」

と
聞
く
方
が
多
い
で
す
ね
。

私
が

「
い
ろ
い
ろ
な
も
の
を
置
い
て
い
ま
す
。

ど
う
ぞ
ご
覧
に
な
っ
て
く
だ
さ
い
」
と
中
し
Ｌ

げ
る
と
、
興
味
深
そ
う
に
見
て
行
っ
て
く
だ
さ

い
ま
す
ｃ

商
品
は
、
私
が

「
い
い
な
」
と
思

っ
て
集
め

た
も
の
ば
か
り
な
の
で
、
食
べ
も
の
だ
っ
た
り
、

雑
街
（だ

っ
た
り
。
「何
や
さ
ん
？
」
と

言
わ
れ

る
と

「
セ
レ
ク
ト
シ
ョ
ッ
プ
」
と
い
う
こ
ろ
で

し
ょ
う
か
．

「
心
と
か
ら
だ
の
栄
養
に
な
る
も
の
」
を
集

め
て
い
ま
す
¨
そ
れ
ぞ
れ
存
在
感
は
あ
り
ま
す

が
、
け
ん
か
は
、
し
ま
せ
ん
］

こ
う
い
う
お
店
を
始
め
よ
う
と
思
っ
″

き
っ
か
け
は
―

私
は
千
仕
■
に
興
味
か
れ

一
ｔ
　
ｉ
性
十
出

て
か
ら
島
恨
の
ほ
う

へ
行

「
ｔ
い
―
１
／

奥
さ
ん
が
綿
伐
培
、
―

，
＝
ハ
　
ー
識
―，

本
藍
染
め
を
、
■
―，
人
か
性
ヽ
―
，
の
十
∴

、
，

修
業
後
、
仏
も
綿
を
育
て
る
こ
と
る
か
ら
喘

染
め
を
し
た
い
と
思
う
よ
う
に
な
り
ま
し
た
。

綿
を
植
え
る
畑
も
借
り
な
け
れ
ば
な
ら
な
い
し
、

藍
染
め
に
は
大
量
の
き
れ
い
な
水
が
必
要
だ
し
、

ず
い
ぶ
ん
い
ろ
い
ろ
捜
し
ま
し
た
。
千
葉
県
も
。

い
い
場
所
が
み
つ
か
っ
て
鹿
児
島

へ
行

っ
た

の
で
す
が
、
そ
の
と
き
祖
父
は

‐海
を
越́
え
た
ら
、
も
う
一戻
れ
な
い
と
思
え
」

‐
―‥

‐―
い
―
、し
た
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商品はバラエティ豊か。値段も10円 から数万円まで

私
自
身
、
そ
う
な
る
こ
と
を
覚
悟
し
て
行
き

ま
し
た
。

素
晴
ら
し
い
環
境
で
、
人
に
も
自
然
に
も
恵

ま
れ
、
そ
こ
で
綿
を
育
て
藍
染
め
を
し
て
過
ご

し
ま
し
た
。

と
こ
ろ
が
あ
る
と
き
、
こ
の
津
田
沼
の
家
を

取
り
壊
し
て
マ
ン
シ
ョ
ン
に
す
る
と
い
う
話
が

も
ち
上
が
っ
た
の
で
す
。

広
い
庭
に
蔵
も
あ
り
、
明
治
７
年
に
建
て
ら

れ
た
母
屋
は
ま
だ

１
０
０

年
は
も

つ
だ
ろ
う

と
い
わ
れ
て
い
る
こ
の
家
を
継
ぐ
の
は
、
私
し

か
い
な
い
の
で
す
。

そ
れ
で
、
今
は
亡
き
お
じ
い
さ
ま
が
こ

の
家
に
か
け
て
い
ら
っ
し
ゃ
っ
た
想
い
を
継

い
で
い
こ
う
と
―

そ
う
で
す
。
Ю
年
ほ
ど
離
れ
て
い
た
習
志
野

に
帰
っ
て
き
ま
し
た
。

ワ
イ
が
や
通
り
に
面
し
た
こ
の
家
は
店
舗
に

な
っ
て
い
て
、
お
茶
と
た
ば
こ
を
扱

っ
て
い
ま

し
た
。

そ
の
部
分
の
大
井
や
柱
を
そ
の
ま
ま
に
、
装

い
を
新
た
に
し
た
の
で
す
。

こ
れ
か
ら
こ
の
お
店
が
ど
ん
な
形
で
こ

の
ま
ち
や
人
び
と
に
浸
透
し
て
い
く
の
か

と
て
も
楽
し
み
で
す

私
が
気
に
入
っ
て
身
に
つ
け
て
い
る
商
品
を

置
い
た
ら
、
す
ご
い
人
気
で
入
荷
待
ち
に
な
っ

た
と
い
う
こ
と
も
。
辛
味
人
根
や
聖
護
院
か
ぶ

な
ど
珍
し
い
野
菜
が
届
く
日
を
待
っ
て
い
て
く

だ
さ
る
方
も
あ
り
ま
す
。

で
も
、
私
の
夢
は
お
店
に
と
ど
ま
り
ま
せ
ん
。

２
０
０
坪
あ
る
こ
の
庭
と
家
を
レ
ン
タ
ル
ス
ペ
ー

ス
や
ギ
ャ
ラ
リ
ー
と
し
て
活
か
し
た
い
の
で
す
。

庭
は
荒
れ
て
い
る
し
、
家
も
す
ぐ
に
は
使
用

で
き
ま
せ
ん
．

少
な
く
と
も
半
年
ぐ
ら
い
か
け
て
整
備
し
て

い
か
な
い
と
―
］
個
展
や
ミ
ニ
コ
ン
サ
ー
ト
な

ど
が
で
き
た
ら
ど
ん
な
に
い
い
で
し
ょ
う
。

そ
う
思
う
だ
け
で
、
わ
く
わ
く
し
て
き
ま
す
。

こ
ん
な
私
の
夢
を
実
現
す
る
に
は
、　
＾
生
か

か
る
か
も
し
れ
ま
せ
ん
．

こ
の
私
の
夢
の
構
想
が
こ
の
ま
ち
に
、
そ
し

て
こ
の
ま
ち
の
方
々
に
必
要
と
さ
れ
る
も
の
で

あ
れ
ば
う
れ
し
い
な
と
願
っ
て
い
ま
す
。
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